
Membaca A1 Mu’awidzaat: 

s> ^2 s> — o s> ^2 s> ^ 2 & s> 

i^g£l Jd^ 4 ujj i>g£l Jd^ {....z±.\ aUI Jd^ 

4 ijJjUJI uJj 

(Dibaca Tiga kali) 
Membaca: 

gmg no\ll aJg dliaJI aJ tol djjiij IJ oo^g aJJI IJI aJllJ 

.jj^o J£d 

Artinya: “Tidak ada Ilah (yang berhak diibadahi dengan 
benar) selain Allah Yang Maha esa, tidak ada sekutu ba- 
gi-Nya. Bagi-Nya kerajaan dan bagi-Nya segala puji. Dan 
Dia Mahakuasa atas segala sesuatu. ” (Dibaca satu kali atau 
sepuluh kali atau juga seratus kali) 

Membaca: 

-t nny j g aJJI j Kim 

Artinya: “Mahasuci Allah , dan segala puji bagi-Nya”. 

(Dibaca tiga kali.) 

Membaca: 

^d Jjg jojlJI £^iu oohjI jioj IJ ^s : dl aUI ^oiijIj 
^ il^l l ^jloiljJI giDg cLanjJI 

Artinya: “Dengan Nama Allah yang tidak ada bahaya 
atas Nama-Nya sesuatu di bumi dan tidak pula dilangit. 
Dia-lah Yang Maha mendengar dan Maha mengetahui. ” 

(Dibaca tiga kali.) 

Membaca: 

Jlk Lo jih j.0 aLolIJI aUI aLo_l£iJ ognl 

Artinya: “Aku berlindung dengan kalimat-kalimat 
Allah yang sempurna, dari kejahatan sesuatu yang dicip- 
takan-Nya”. (Dibaca tiga kali.) 

Membaca: 

Lgnjjg Llu \0\01g tLuo ^ollnjlJLjg ibj alJU cluoj 

Artinya: “Aku rela ( ridha) Allah sebagai Rabb-ku ( untukku 
dan orang lain), Islam sebagai agamaku dan Muhammad 
sebagai Nabiku (yang diutus oleh Allah). ” 

(Dibaca tiga kali.) 



Membaca: 


ijLjsdl ljj gjng ril^gj aik igiD iJI aJI IJ aUI im\ 

ikw II 

Artinya: “Cukuplah bagiku Allah, tidak ada sesembahan 
selain Dia, hanya kepadanya aku bertawakkal dan Dialah 
Rabb pemilik Arsy yang mulia”. (Dibaca tujuh kali) 

Membaca: 

^k.q tjollklJI ciolSg t^ollnjlJI djJod ^k (I iimol) I i\ inl 
Log Joliiio ldii\ ^oicdIjj! LLul aJo ^^kg t \o\o LLlu jjo 

.jkijiiioJI jo 

Artinya: “Di waktu pagi (atau di waktu petang) kami 
berada diatas fitrah agama Islam, kalimat ikhlas, agama 
Nabi kami Muhammad dan agama ayah kami, Ibrahim, 
yang berdiri di atasjalan yang lurus, muslim dan tidak 
tergolong orang-orang musyrik. ” (Dibaca satu kali di waktu 
pagi atau petang, dengan lafadzh “Ashbahna” di pagi hari 
sedangkan di petang hari dengan lafadzh “Amsayna”) 

Membaca: 

IJ oo^g aUI IJI aJI IJ caU \o\llg caU dilaJI ^jnlg li\;nl 
aj tjjod il^iu J£d Jc ga>g \o\ll aJg dloJI aJ taJ djjiu 
jo dL ogolg toosu Lo jikg ^giJI Ikn ^d Lo jik dJUul 
cgtug Jm^ill yjjo dh ogol aj toosu Lo jiug /o^yJI Ioid jiu 
« jidJI^ aloog gLUI ^d aloo ^fo dh ogol aj t ji£JI 
jik dJhul aj iaJ dJioJI ^molg li imol : Jgdj ^LllloJI ^dg) 
...)Udo 5 U Lo jikg alihl ooid ^d Lo 

Artinya: “Kami telah memasuki waktu pagi/petang dan 
kerajaan hanya milik Allah, segala puji hanya milik Allah. 
Tidak ada Ilah (yang berhak diibadahi dengan benar) kec- 
uali Allah Yang Mahaesa, tiada sekutu bagi-Nya. Bagi-Nya 
kerajaan dan bagi-Nya pujian. Dia-lah Yang Mahakuasa 
atas segala sesuatu. Wahai Rabb, aku mohon kepada-Mu 
kebaikan di hari ini dan kebaikan sesudahnya. Aku ber- 
lindung kepada-Mu dari kejahatan hari ini dan kejahatan 
sesudahnya. Wahai Rabb, aku berlindung kepada-Mu dari 
kemalasan dan kejelekan di hari tua. Wahai Rabb, aku 
berlindung kepada-Mu dari siksaan di Neraka dan siksaan 
di kubur. ” (Dibaca satu kali. Diubah lafadhznya ketika di 

waktu sore menjadi 



dlUJI ooid Lo jik dUUul uj caJJ diioJI ^moig LiiiiLoi 

LmA 52 J Lo jikg 

“Amsayna wa amsal mulku lillah, rabbi as aluka khayra 
maa fi hadzihil lailai wa khayra maa badaha” 

Membaca: 

diJlg tugoj dLg cLl^J dLig J iimo l dLig I iv;n> l cb ,q_qJJI 
J iv;H dLig Liiinoi cb : Jgnj dinoJI ^g) .jgiiiUI 
(jiiooJI dLUIg iugoJ iiLjg cbg 

Artinya: “Ya Allah, dengan rahmat dan pertolongan-Mu 
kami memasuki waktu pagi, dan dengan rahmat dan per- 
tolongan-Mu kami memasuki waktu sore. Dengan rahmat 
dan kehendak-Mu kami hidup dan dengan rahmat dan 
kehendak-Mu kami mati. Dan kepada-Mu kehangkitan 
(hagi semua makhluk). ” (Dibaca satu kali) 

Membaca: 

% C . r r r 

dlllJJO cilo\ O^julg tdo^iul (Cllinol) nv;n l ^j| ,0 _qUI 

IJ do^g cijT Jj| aJI IJ aJJI cUI cbU ailnlk yjo\g dI£ulLog 
gi jijjo gi oyo) dJgiujg doio l\o\o jig aJJ djjiu 

(yjj gi cjIJj 

Artinya: “Ya Allah, sesungguhnya aku bersaksi kepadamu 
di pagi hari ini. Dan aku bersaksi dengan pikulan ( ar- 
sy-Mu dan para malaikat-Mu serta seluruh makhluqmu. 
Karena sesungguhnya Engkau Allah yang tiada sesemhahan 
selain Engkau. Maha esa lagi tiada sekutu hagi-Mu. Dan 
sesungguhnya (Nabi) Muhammad hamha dan Rasul-Mu. ” 
(Dibaca satu kali atau dua atau tiga atau pula empat kali) 

Membaca: 

c c c c 

< d(iK ^Lj gl idosd ( >1110!) ^iol Lo 

j ^imiI I dJg ^av I I i £ lln , MI cJjjjij il do\g I £ linn 

Artinya: “Ya Allah, kami memasuki pagi (petang) dengan 
nikmat dari-Mu. Atau dengan salah satu dari ciptaan-Mu. 
Maka Maha esa hagi-Mu dan tiada sekutu. Maka milikmu 
segala puji dan milikmu segala syukur. ” (Dibaca satu kali) 

Membaca: 

^il^J Jjg i^JLlu ^lnlij a A iiviiiil dj ,ogib U Lj 

jio abjkD ^iiia i ^JI 

Artinya: “Wahai Rabb Yang Maha hidup, Wahai Rabb Yang 


berdiri sendiri (tidak butuh segala sesuatu) kepadamu-Mu 
aku memohon pertolongan, perbaikilah segala urusanku dan 
jangan diserahkan kepadaku meski sekejap mata sekali pun 
( tanpa mendapat pertolongan dari-Mu). ” (Dibaca satu kali) 

Membaca: 

£Lpl ‘^rSLOiu pLpJJI Ooj ^J ^iblr ,Q^UI 

(uiyo cjUj) cul Ul aJi U i^_$jnj ^J ^iblo 

Artinya: “YaAllah, selamatkanlah tubuhku (dari penyakit 
dan dari apa yang tidak aku inginkan). Ya Allah, selamat- 
kanlah pendengaranku (dari penyakit dan maksiat atau 
dari apayang tidak aku inginkan). YaAllah, selamatkanlah 
penglihatanku, tidak ada Ilah (yang berhak diibadahi) 
kecuali Engkau. Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung 
kepada-Mu dari kekufuran dan kefakiran. Aku berlindung 
kepada-Mu dari siksa kubur, tidak ada Ilah (yang berhak 
diibadahi) kecuali Engkau. ” (Dibaca tiga kali) 

Membaca: 

c c 

ulho jo dj ogolg tjMJIg jbhll jo cb S<j\ ^jl pyj\ 
(uljo cjUj) cUI Ul aJI U 1 jidJI 

Artinya: “Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari keku- 
furan dan kefaqiran, dan adzb-Mu di dalam qubur, tiada 
sesembahan selain-Mu. ” (Dibaca tiga kali) 

Membaca: 

dlm l ^JI ,o_§UI tbjkDlg LUdl ^J dibLsdl dhul jl ,q_qUI 
tJjLog i^LUog s^Jjd ^J dibLsdlg gdsdl 
jij cpo ^ihbM ^o&UI 0‘logj cpoTg 0‘l jgo jjlujI 
ognlg t^bgb ^jog ^loiu ^jog ‘^jl^ chog 

Jid jo JUdi J diohy i 

Artinya: “Ya Allah, sesungguhnya aku memohon kebajikan 
dan keselamatan di dunia dan akhirat. Ya Allah, sesung- 
guhnya aku memohon kebajikan dan keselamatan dalam 
agama, dunia, keluarga dan hartaku. Ya Allah, tutupilah 
auratku (aib dan sesuatu yang tidak layak dilihat orang) 
dan tentramkanlah aku dari rasa takut. Ya Allah, peli- 
haralah aku dari depan, belakang, kanan, kiri dan dari ata- 
sku. Aku berlindung dengan kebesaran-Mu, agar aku tidak 
disambar dari bawahku (aku berlindung dari dibenamkan 
ke dalam bumi). ” (Dibaca satu kali) 


Membaca: 

ljj iODl_§iiUlg uiyll /oJL c tjcgLJIg ulglomll jblb ,oqUI 
jiu jo dj Dgoi cciii U] oH U ji o^iui taMLog c^iu J£> 
ikgiu ^mbi i_bjlbl jlg ta^Djiug jUaiuUI jiug ^mbi 

^lmo ^JI 0 jxi gi 

Artinya: “Ya Allah Yang Maha Pencipta langit dan bumi, 
mengetahui yang ghaib danyang nyata, Rabb atas segala 
sesuatu dan Yang Merajainya. Aku bersaksi bahwa tidak 
ada Ilah (yang berhak diibadahi) kecuali Engkau. Aku 
berlindung kepada-Mu dari kejahatan diriku, syaitan 
dan sekutunya, (aku berlindung kepada-Mu) dari berbuat 
kejelekan atas diriku atau mendorong seorang muslim 
kepadanya. ” (Dibaca satu kali) 

Membaca: 

= = = = C C 

Jhbio Jloog J ; ih Ibjjg tLsdiU lolc dJliul ^jl p~J\ 

Artinya: “Ya Allah, sesungguhnya aku meminta kepada-Mu 
ilmu yang bermanfaat, rizki yang halal, dan amalan yang 
diterima. ” (Dibaca satu kali) 

Membaca: 

c c c c 

Ulg tdoio Ulg ^iibK tcUI Ul aJI U t^j cUI /o^iJI 
nyin Lo jiu jo di ogd tcisdaliul Lo doogg do^x 
jdsd U aiLb jbdlb i^Uoj ogjTg dioy i i dJ ogjT 

cUi Ul ugjdll 

Artinya: “Ya Allah, Engkau adalah Rabb-ku, tidak ada Ilah 
(yang berhak diibadahi dengan benar) kecuali Engkau, Eng- 
kau-lah yang menciptakanku. Aku adalah hamba-Mu. Aku 
akan setia pada perjanjianku dengan-Mu semampuku. Aku 
berlindung kepada-Mu dari kejelekan (apa) yang kuperbuat. 
Aku mengakui nikmat-Mu (yang diberikan) kepadaku dan 
aku mengakui dosaku, oleh karena itu, ampunilah aku. Ses- 
ungguhnya tidak adayang dapat mengampuni dosa kecuali 
Engkau. ” (Dibaca satu kali) 

Membaca: 

ciiln Lo£d \o\o jT ^Jng \o\o Jo ,q_qUI 
«ul jo jiiio» m iv o \io\ djl ^oimljjl jT soJog /oudIjjI 

Artinya: “Ya Allah, limpahkanlah sholawat atas Nabi Mu- 
hammad dan atas keluarganya sebagimana engkau limpah- 
kan atas Nabi Ibrahim dan tas keluarganya. Sesunggunya 
engkau Maha terpuji lagi mulia” (Dibaca sepuluh kali) 


